Wo die Vergangenheit lebendig wird...
Von MurlainsVall deLaguart

Rundwanderung

Talort: Murla, Marina Alta

Ausgangspunkt: P Cementerio de Murla, 290 m hoch

Gehzeit: ca. 2,5 Stunden

Hohendifferenz : ca. 160 m

Lange: ca. 7km

Wegbeschaffenheit: Bergpfade, For stwege, kurzes Stiick Stral3e

Orientierung: einfach

Schwierigkeit: leicht

Einkehrmdglichkeit: unterwegs Rucksackver pflegung
Restaurantsim Vall de Laguart und Murla

Karte: Costa Blanca M ountains 1:40.000

GPS: www.wander n-spanien.eu

Wanderung Nr.: W 252

Gesehen haben Sieihn wahrscheinlich schon, aber kennen Sieihn auch? Die Redeist
vom Caball Verd, der sich in der Marina Alta hinter dem Orbatal erhebt und durch
seinen lang gezogenen Ricken die beiden Taler Laguart und Pop fotogen voneinander
trennt. Recht deutlich zeichnen sich dabel zwei felsige Spitzen ab, die beiden exponierten
Doppelgipfel. Die Besteigung erfordert ein gewisses Mafl3 an Kondition und
Unerschrockenheit, aber auch im Tal lassen sich die attraktiven Flanken bel einer
stimmungsvollen leichten Rundwanderung bewundern. Und dabei noch dasVall de
Laguart entdecken, das mit seinen fruher maurischen Orten und der Leprastation
Fontilles einen interessanten Rickblick in eine bewegte Vergangenheit erlaubt. Zur
Mandelblitenzeit ist diese Gegend ganz besondersreizvoll.

Anfahrt: Murlaliegt im Val de Pop, im Nordosten der Provinz Alicante. Sie erreichen den
Ort Uber Benissa, Jalon und Alcalai. Von Alcalali fahren Siein Richtung Orba, biegen aber
auf der CV 715 links nach Murla ab. Am Ortsanfang von Murla biegen Sie nach rechts ab und
parken auf dem grof3en ausgeschilderten Parkplatz am Friedhof (280 m).

Schon von Ihrem Parkplatz in Murlawird Sie der Ausblick auf die bergige Umgebung
neugierig auf eine Wanderung machen. Sie schauen auf den Coll de Rates, beliebtes
Ausflugsziel aler Costa— Blanca Urlauber, auf die sich daneben erhebende Sierrade
Carrascal mit der Feuerwache und die umgebenden Bergregionen der Marina Alta.

Beginnen Sie nun die Route auf dem Betonweg oberhalb des Parkplatzes, die vorbei an einem
Wasserreservoir auf einen Waldweg fuhrt, wo man gerade bemuiht ist mit viel Engagement
einen hibschen Picknick- und Spielplatz anzulegen. Unsere Route fhrt unterhalb daran
vorbei und trifft nach etwa 10 Minuten auf einen kleinen Betonweg, dem man nach rechts zur
Hauptstral3e folgt. Diesem mit Mandelbaumen gesdumten Strél3chen ,,Cami Vell delaVall de
Laguart” folgen Sie nach links und biegen nach 160 Metern bel einem Haus wiederum nach
links ab. Nun windet sich der Weg langsam aufwaérts, die Felswande des Caball Verd werden
sichtbar und auch der Blick tber das Ta wird immer eindrucksvoller. Recht gut ist dabei eine
Mauer zu erkennen, die sich Uber einen bewal deten Berghang erstreckt.

Dahinter verbirgt sich die vor ca. 110 Jahren nach einer grof3en Lepraepidemie errichtete
Leprastation ,, Sanatorio San Francisco de Borja* in Fontilles, fir die man diesen reizvollen
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Platz mitten im Herzen des Vall de Laguart gefunden hat. Aus Angst vor Ansteckung
versuchten die Einwohner der umliegenden Dorfer lange Zeit den Bau dieser Leprastation zu
verhindern. Als der Widerstand bedrohliche Formen annahm, versah man das Gelande 14
Jahre nach seiner Eréffnung mit einer drei Meter hohen und 3,5 km langen Mauer und
verschaffte sich und der Bevolkerung damit etwas Ruhe. Heute ist die Krankheit weitgehend
gebannt und die Mauer nur noch eine bleibende Erinnerung an eine schlimme Zeit.
Mittlerwelle wurden ale Leprastationen in Europa geschlossen, nur Fontilles blieb a's einzige
Heimstatt fur Leprakranke erhalten. Sie wird heute Gberwiegend als Sanatorium genutzt und
ist fUr Besucher jederzeit zuganglich.

Nach insgesamt 1,8 km Gehweg haben Siein 375 m Hohe ein kleines Plateau mit einer im
Gestripp versteckten, maurischen Ruine erreicht und eine Verschnaufpause mit Blick auf die
Felswande des Caball Verd ist angesagt. Danach folgt ein erquickendes Dahinschlendern auf
einem Panoramaweg, der gesdumt von Mandel- und Olivenplantagen scheinbar auf die
gewaltige Sierra de Mediodia zusteuert. Auch der Blick bis zum Meer Uber das von der Sierra
Segaria eingerahmte griine Orbatal hinweg ist ein Foto wert.

Nach einer knappen Stunde Gehzeit treffen Sie wieder auf die Ihnen schon bekannte Stral3e
Murla/Fleix, der Sie nun links bergauf folgen. Vorbei an Kirschplantagen erreichen Sie eine
Kuppe mit schénem Blick auf das 400 Seelendorf Fleix.

Gehen Sie nun noch wenige Meter abwarts bis zur Quelle Font del Gel, wo Sie lhre
Wasserflaschen auffillen konnten. Allerdingsist man hier selten allein, denn das Quellwasser
ist beliebt und findet Abnehmer im weiten Umkrei's.

Wenn Sie aber wieder der Einsamkeit auf der Spur sein wollen, dann gehen Sie 50 Meter
zurlick und nehmen den sanft abwaérts flihrenden Forstweg. Sogleich lasst sich auf der
gegentiber liegenden Hangseite das nachste Dorflein bewundern. Esist Campell, das mit Fleix
und Benimaurell zusammen die Gemeinde Vall de Laguart bildet.

Dieses Ta war friher arabisch besiedelt, wobel sich die maurischen Eroberer Spaniensin
diesem wild zerklUfteten Hinterland der Costa Blanca gut anderthalb Jahrhunderte langer al's
anderswo versteckt halten und ein ruhiges Leben auf den terrassierten Berghangen fuhren
konnten. Sie wurden erst im Jahre 1609 vertrieben, dann allerdings mit grof3er Gewalt, wobei
der Caball Verd als letzter Zufluchtsort der arg gebeutelten Morisken eine nicht unerhebliche
Rolle spielte.

Heutzutage ist das Vall de Laguart aus einem anderen Grund in aller Munde, denn hier
beginnt der Rundweg durch den Barranco d’ Infierno, der mit den zu Uberwindenden 6500
maurischen Stufen zu einer der klassischen Wanderrouten Spaniens zahlt.

Vielleicht noch ein wenig in Gedanken mit der V ergangenheit beschéftigt, erreicht man nach
20 Minuten geméachlicher Gehzeit eine kleine Querstralde, der man weliter nach rechts folgt.
Nicht aber ohne vorher dem ca. 100 Meter links entfernten ,, Musikpavillon“ einen Besuch
abzustatten. Die Umgebung ist liebevoll mit Steinmannchen dekoriert und der mit einem
Notenschliissel gekronte Pavillon ist allemal ein Foto wert.

Nach diesem Abstecher folgt man der Betonstral3e etwa 400 Meter, biegt dann nach links und
schlendert nun an einem Tellstlick der ,, Fontilles-Mauer” entlang.

Am Ende dieser Mauer durchschreitet man ein Tal mit weitldufigen Zitrusplantagen und trifft
wieder auf die Hauptstral3e ,Cami Vel delaVall de Laguart”. Hier biegt nach linksein
Stralichen ab, auf dem sich ein Abstecher nach Fontilles unternehmen lief3e.

Die Hauptroute aber folgt der Hauptstral3e von hier 450 m geradeaus weiter. Am Casa Los
Almendros biegt man auf den schon bekannten Waldweg ab, der in wenigen Minuten zurtick
zum Parkplatz fuhrt.

Mit eitnem Bummel durch den kleinen Ort Murla und der Besichtigung der Wehrkirche konnte
man der abwechslungsreichen Wanderung noch ein kleines kulturelles Highlight hinzuftgen.
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